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Glacier 3000 Run  

Internationale Spitzenläufer auf Glacier 3000 

 

Les Diablerets, 16. Juli 2018. Der 11. Glacier 3000 Run steht vor der Tür. Nach 

einer erfolgreichen Jubiläumsaustragung mit Marathonstrecke im August 2017 

werden die Teilnehmer dieses Jahr am 4. August 2018 die gewohnte Distanz von 

26 km antreten. Zum ersten Mal beinhaltet das internationale Startfeld indische 

Spitzenläufer mit Amit und Neepa Seth und den Amerikaner Andy Wacker!   

 

Der Glacier 3000 Run hat im Berglaufkalender schon lange einen festen Platz. Nicht nur 

Schweizer Läufer sondern auch Athleten aus der ganzen Welt lassen sich von der 

einzigartigen Streckenführung mit einmaligem Panorama begeistern. Gestartet wird auf 

der Gstaader Promenade, weiter bis nach Gsteig wo der Anstieg bis auf den Gletscher 

Glacier 3000 angegangen wird. Zum Abschluss, kurz vor dem Ziel auf 2'950 M.ü.M., führt 

die Strecke über das ewige Eis inmitten einer atemberaubenden Landschaft. Insgesamt 

werden die Läufer 1’900 Meter Hö̈hendifferenz bewältigen.  

 

Internationale Spitzenläufer am Start 

Zum ersten Mal in der Geschichte des Glacier 3000 Runs werden Inder am Start stehen! 

Es handelt sich dabei um die Weltklasseläufer Amit Seth und Neepa Seth aus Mumbai, 

das erste Ehepaar welches den 89km Comrades Ultra Marathon – The Ultimate Human 

race – bewältigt hat. Amit ist zudem Botschafter bei Comrades Event (Ultra Marathon) in 

Südafrika und Autor des indischen Bestsellers „Dare to Run“, den er 2010 veröffentlicht 

hat. Sein Buch hat zahlreiche Menschen zum Laufsport bewegt und seither haben 100 

indische Läufer am Südafrikanischen Marathon teilgenommen. (Im 2009 war Amit der erste 

indische Läufer dieses Ultra Marathons). Amit wird jedoch am Glacier 3000 Run auf 

Konkurrenz treffen. Der Amerikaner Andy Wacker aus Colorado gehört ebenfalls zu den 

internationalen Spitzenbergläufern und hat mehrere Titel auf seiner Erfolgsbilanz, so zum 

Beispiel den US Trail Champion 50k 2015 und am Zermatt Marathon ergatterte er im 2015 

den 2. Rang. 

 

Sébastien Epiney am Glacier 3000 Run 

Das Glacier 3000 Organisations-Komitee freut sich ganz besonders auf seinen Ehrengast 

Sébastien Epiney. Der ehemalige berufliche Spitzenathlet und aktueller Tourismusdirektor 

der Destination Gstaad wird als Startgeber mit dabei sein. Epiney ist einer der raren 

Schweizer Sportler die gleich in zwei Disziplinen das Weltklasseniveau erreicht haben. Im 

Sommer stand Sébastien Epiney im Berglaufsport an der Spitze und im Winter im 



Skibergsteigen, Disziplin Vertikal Race. 2009 war er auch nominiert als Athlet des Jahres 

von Swiss Athletics. Zu seinen grössten Erfolgen gehören sein Berglauf Master 

Weltmeistertitel 2006, Berglauf Extrem Europameister 2009, Berglauf Schweizermeister 

2005, 2008 und 2009 und im Skitouren eine Silbermedaille an den Weltmeisterschaften 

Vertical Race 2004 und die Schweizermeistertitel Vertical Race 2007 und 2008. Unzählige 

Volksläufe hat er gewonnen, ob in Adelboden, Zermatt oder Kitzbühel.  

 

Sébastien Epiney hat die Wettkämpfe 2010 aufgegeben, wäre aber bereit gewesen, für den 

Glacier 3000 Run eine Ausnahme zu machen. Leider hat ihm eine Wadenverletzung 

kurzfristig einen Strich durch die Rechnung gemacht.  Er freut sich aber als Ehrengast mit 

dabei zu sein: „ Ich bin überall auf der Welt gelaufen von Alaska bis Neuseeland und hätte 

Freude gehabt, hier teilzunehmen. Der Start auf der Promenade mitten in Gstaad, die 

landschaftlich schönen Wege dieser Region und das Ziel auf dem Gletscher im Schnee 

machen dieses Rennen zu einem einzigartigen Erlebnis.“  

 

Anmeldungen sind noch möglich  

Startplätze sind noch in allen Kategorien des Glacier 3000 Runs verfügbar, inklusiv für die 

Nordic Walking Strecke (6 km ab Oldenegg) und dem Kids Run, der am Samstagnachmittag 

im Dorfzentrum von Gstaad stattfinden wird. Eine Nachmeldegebühr von CHF 20.- wird ab 

23. Juli 2018 erhoben. Für alle Zuschauer und Begleitpersonen sind spezielle Tagespässe 

für Shuttle Bus und Bergbahnen zum Spezialpreis von CHF 40.- für Erwachsene und CH 

20.- für Kinder vor Ort, im Eisbahn Areal in Gstaad, erhältlich. 

 

Wir freuen uns Sie an diesem hochspannenden Rennen als Läufer oder als Zuschauer 

begrüssen zu dürfen! Weitere Infos und Anmeldung: www.glacier3000run.ch 
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